
Теги  В помещении Развлекатель

ные 

С низкой 

двигательной 

активностью 

Ходьба, бег 

Название  «СТУЛ ДЛЯ СЛАДКОЕЖКИ» 

Основное 

назначение 

Обеспечить двигательную активность детей в помещении. 

Помочь развитию реакции, формировать игровую культуру.  

Оборудование, 

инвентарь, 

материалы 

Стулья по количеству участников, изображения конфет, 

липкая лента, аудиотехника и аудиозаписи (или бубен или 

колокольчик), сладкие призы 

Подготовка Стулья в соответствии с количеством участников ставятся 

по кругу спинками друг к другу.  Под сиденье каждого из 

стульев, кроме одного, приклеивается изображение 

конфетки 

Правила   Игроки начинают быстро ходить или бегать вокруг 

стульев до тех пор, пока звучит музыка (бубен, 

колокольчик). 

 По окончании звукового сопровождения  все занимают 

стулья. 

 Дети смотрят, приклеено ли изображение конфетки под 

сиденье стула. У кого нет, тот выбывает из игры, но 

получает настоящую карамельку (например). 

 Стулья переставляются. Один из стульев с изображением 

конфетки убирается. 

 Игра идет, пока не останется три участника.  Они 

продолжают играть по тому же принципу, но 

соревнуются уже за более крупные сладкие призы.  

 

Примечания На основании игры «Бег вокруг стульев» 
 


