
Теги  В помещении Развивающие На развитие 

движений 

Мелкая 

моторика 

Название  «БЕЛКИ И СОБАЧКИ В МИНИ-ФОРМАТЕ» 

Основное 

назначение 

Способствовать развитию мелкой моторики, учить 

модернизировать известные игры под требуемые условия, 

развивать фантазию, формировать игровую культуру 

Оборудование, 

инвентарь 

Маленький шарик (d=2-3 см). 

Правила   Участники игры вспоминают правила классической игры 

«Белки и собачки».  

 Далее дети делятся на группы по пять человек. Один из 

них – «собачка», остальные «белки». 

 Игра происходит следующим образом: «белки» при 

помощи указательного и среднего пальца руки делают 

«ночки» и при помощи них гоняют шарик по столу, 

передавая  друг другу. Задача «собачки» перехватить этот 

шарик. «Собачка» также перемещается на двух пальцах, 

но схватить шарик может, используя все пальцы, не 

отрывая их от стола. 

 «Белка», потерявшая мяч, меняется местами с 

«собачкой». Игра начинается снова.  

 

Примечания Построена по принципу подвижной игры «Белки и собачки» 

Подготовка – поиграть в подвижную игру «Белки и 

собачки» 
 


