Учебное занятие детского объединения «Музыкальная ритмика»
Педагог: Рык Г.Л.

Дата проведения: 16.02.2022 г

Тема занятия: Игротанцы

Цель учебного занятия: 
- повторение пройденного материала

Задачи:
- уметь самостоятельно выполнять движения под музыку

Оборудование:
- любое аудио воспроизводящее устройство (колонка, планшет и т.п.) 

Форма подведения итогов:
- видео презентация

Ход занятия

Добрый день, ребята и уважаемые родители! 
Наши заочные занятия продолжаются. Сегодня мы с вами работаем по прошлому алгоритму – повторяем и самостоятельно исполняем танцевальные номера. В добавок к этому предлагаю вам видео игры, которые можно найти в интернете, пройдя по ссылке

https://yandex.ru/video/preview/?channelId=d3d3LnlvdXR1YmUuY29tO1VDTkZ3aHgyeXd6S1NKSWxBaEE1R0ZXdw%3D%3D&filmId=2548187433253913204&how=tm&source=channel_qa&text=%D0%A7%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8+-+%D0%94%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%B8

Не забывайте про осанку – плечи должны быть расправлены, живот подтянут, шея вытянута, подбородок наверх. Готовы?

Начинаем!

1. Приветственный поклон (помним, что у мальчиков и девочек он разный)
2. Разминка под музыку «Макарена» (движения выполняются вначале спокойно, затем в два раза быстрее, и, напоследок, в два раза медленнее)
3. Поработаем руками (заодно и восстановим дыхание): представим, что наши руки превращаются в крылья, делаем одновременные и попеременные взмахи (движения рук широкие, но плавные)
4. Предлагаю слепить виртуального снеговика. Начинаем лепить первый ком. Игра «Лепим-лепим ком большой». Будьте внимательны. Игра на ускорение
5. Кто умеет считать до 100, а кто до 10, а кто до 4-х? Делаем вперед 4 шага и т. Д. танец «Вперед 4 шага». 
6. А теперь сами превращаемся в заводные игрушки. Попросите кого-нибудь завести вас ключиком. Танец «Заводные игрушки»
7. Не забываем про наших замечательных помогаторов. Танцуем вместе с фиксиками.
8. А сейчас обнимашки. Игра «А мы пойдем налево». 
9. Вы просто МОЛОДЦЫ! Нет не так. Вы просто ЗВЁЗДЫ! Танцуем все, и я вместе с вами!
10. На этом мы попрощаемся до следующей встречи. Возвращаемся к п.1. ПОКЛОН

[bookmark: _GoBack]Вы молодцы! Всем большое спасибо. До свидания! До новой встречи!

Вся сопровождающая музыка в приложении. Игры, которые добавлены в перечень, выделены жирным шрифтом.

